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БМИ, диссертация 
Бакалавриат Мутахассислик: Жисмоний маданият ва  тарбия . 

Мавзу: Валебол ўйинда тўпни ўйинга киритиш самарадорлигини ошириш услублари. 
Магистратура  Мутахассислик: жисмоний маданият ва тарбия  

Мавзу :  Валебол ўйинда ўйинга киритилган  тўпни кабул килиш самарадорлигини 
ошириш услублари. 

Ph.D/номзодлик Мутахассислик: …………… 
Мавзу …………………….. 

Меҳнат фаолияти 
2009й-2013 й Урганч давлат университети талабаси 
2013й-2014 й           
2013й-2014 й 

Ҳазорасп туман Пичоқчи БССМда валейбол мураббийи 
Ҳазорасп туман 17-сон мактабда жисмоний тарбия ўқитувчи 

2014й-2016 й Урганч давлат университетининг магистри 
2016й-2017 й Ҳазорасп туман 17-сон мактабида Ўкув тарбия ишлари бўйича директор 

ўринбосари 
2017й . - ҳ.в.   Урганч давлат университети факультетлараро жисмоний маданият ва спорт кафедраси 
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Нашрлар    
Импакт факторли 

журналларнинг 
умумий балли 

 

Кўришлар    
Иқтибослик    

Мукофотлар  
  

Кўникмалар ва фаолият 
Кўникмалар   Валебол бўйича мураббий 

Қайси чет тилларни 
билади 

Рус ва инглиз  тиллари 

Илмий кенгаш/жамият  

Урганч Давлат университети, Факультетлараро 
жисмоний маданият ва спорт  кафедраси 
Ҳ.Олимжон кўчаси, 14-уй, Урганч, Хоразм 220100, 
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Почта: roma.rozmetov.90@mail.ru 
Моб.: +998 (97) 513-87-88  
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расм 



аъзолиги  
Қизиқишлар Китоб ўқиш, интенетдан фойдаланиш, спорт билан шуғулланиш 

 

Нашрлар  
[муаллифлар]: [номи]. [маълумотлар] 

Монография/ўқув/ўқув-услубий қўлланмалар, дарлик ва ҳоказо 

Китоб боблари 

Илмий журналлар ва анжуман тезислари нашрлар 
 
 

1. Ф.Машарипов Ш.Абдуллаева Р.Рўзметов Жисмоний тарбия ва спорт жараёнида ахлоқий тарбия. 
“Илм сарчашмалари” Урганч 2015 90-бет 
 

2. Ф.Машарипов Ш.Абдуллаева Р.Рўзметов Жисмоний маданият мутахассисига  қўйиладиган 
педагогик  талаблар. “Илм сарчашмалари” Урганч 2014 85-бет 

 

 


